
ЛЕТО - ТЫ ПРЕКРАСНО, КОГДА БЕЗОПАСНО!

Л ето —  чудесное время года. М ож но ходить в лес, устраивать 
пикники  на природе, поехать отдыхать на дачу. От летней жары 
особенно приятно  прятаться в тени  деревьев  на берегу 
речки  или под зонтиком  на морском пляже.

Не оставляйте  более старш его  ребёнка 
присм атривать за младш им ! С тарш ий тож е 
может отвлечься, младш ий может его  не 
слуш аться, они вместе могут придумать 
что-то небезопасное и так далее.

К атегориче ски  за пре 
щ ается купание на 
водны х объектах, 
оборудованны х преду
преж д аю щ и м и  а н ш л а 
гам и «К У П А Н И Е  
З А П Р Е Щ Е Н О !» .

Следите, чтобы дети 
не перео хлаж д ал ись  и 
не перегре вал и сь !

И, конечно, учите 
ребёнка плавать, 
рассказы вайте  детям 
постарш е про 
опасность  воды 
(про сильное те чение, 
водовороты , глубину, 
баловство и со р е в н о 
вания) и обсуж дайте, 
как бороться 
с паникой!

Д о лгож д анны й  отдых может 
закончиться  совсем 

не так, как нам хочется. 
Чтобы избеж ать трагед ии , 

мы хотим напом нить
ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА 

БЕЗОПАСНОСТИ 
ВОЗЛЕ ВОДЫ:

Не рассчиты вайте  
на надувны е 
нарукавни ки , круги, 
матрасы  -  это предметы 
для игр  в воде 
под присм отром  
взрослы х, но не для 
спасени я !

Не оставляйте  детей без 
присм отра ! Во время 
купания  ребенок долж ен 
находиться  и склю чител ьно  
в пределах ваш ей в и д и м о 
сти. Вы такж е  долж ны  
хорош о его  слы ш ать, 
п е р и о д и ч е ски  окл ика йте  
его!

Не пейте алкоголь, 
когда отды хаете с детьми 
на воде. А лкоголь ухудш ает 
чувство равновесия , 
коорд инацию  д в и ж е н и й  
и сам оконтроль!

З апрещ ено 
играть 
в опасны е 
игры !

В СЛУЧАЕ ПРОИСШЕСТВИЙ на ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО ЗВОНИТЕ 
в ЭКСТРЕННЫЕ СЛУЖБЫ по телефонам « 112»  или « 101»

Пожарно-спасательный отряд противопожарной службы 
Санкт-Петербурга по Кронштадтскому району


